
INTEGRAZIONE REGOLAMENTO DI ISTITUTO  

PROPOSTE OPERATIVE PER L’APPLICAZIONE DELLE MISURE CONTENITIVE E 
DI  SICUREZZA DA COVID-19  condivisa  Comitato Tecnico I.C. di FIANO in data 
31/08/2020 

Il presente documento si propone di individuare le misure organizzative di sicurezza specifiche 
anti-contagio da COVID-19 al fine di dare attuazione alle indicazioni fornite dal CTS per il 
settore scolastico e alle linee guida stabilite a livello nazionale con il PROTOCOLLO D’INTESA 
PER GARANTIRE L’AVVIO DELL’ANNO SCOLASTICO NEL RISPETTO DELLE REGOLE DI 
SICUREZZA PER IL CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE DI COVID 19 (nota 87 del 
06/08/2020), secondo le specificità e le  esigenze connesse alla peculiarità del territorio e 
dell’organizzazione delle attività, al fine di tutelare la salute delle persone presenti all’interno 
degli istituti e garantire la salubrità degli ambienti.  

Si procederà ad opportune integrazioni sulla base della normativa successiva. 

 
1. Misure di accesso a scuola 
E’ consentito l’accesso in presenza delle seguenti tre condizioni: 
• assenza di sintomatologia respiratoria o di temperatura corporea superiore a 37.5°C anche nei 
tre giorni precedenti;  
• non essere stati in quarantena o isolamento domiciliare negli ultimi 14 giorni;  
• non essere stati a contatto con persone positive, per quanto di propria conoscenza, negli ultimi 
14 giorni.  
All’ingresso a scuola NON è necessaria la misurazione della temperatura corporea; si procederà 
al controllo a campione della temperatura.  
Chiunque abbia sintomatologia respiratoria o temperatura superiore a 37,5°C dovrà restare a casa. 
Pertanto si rimanda alla responsabilità genitoriale il monitoraggio costante della temperatura, in 
quanto la famiglia ha il compito di verificare la sussistenza delle soprascritte condizioni. 
 
Non è consentito l’accesso ai locali a nessun genitore; è prevista la deroga a tale norma solo per 
la scuola dell’infanzia alla luce di manifeste difficoltà organizzative. 
 
2. Distanziamento 
E’ garantito  il distanziamento personale di 1 metro da seduti calcolato dalle rime buccali in 
posizione statica  e di due metri tra la cattedra e la fila dei banchi più vicina. Per le attività di 
educazione fisica, qualora svolte al chiuso (es. palestre), dovrà essere garantita adeguata 
aerazione e un distanziamento interpersonale di almeno 2 metri. 
Al fine di prevenire gli assembramenti per attese (fila per accedere alla mensa, gruppi di alunni e 
genitori in attesa dell’entrata) si predispone una pianificazione degli accessi e dei turni di accesso 
alla scuola basata su: 
• differenziazione - ove possibile- tra i punti di ingresso dell’ edificio scolastico e i punti di uscita  
• introduzione di più punti di ingresso anche mediante l’utilizzo delle uscite di emergenza 
• individuazione dei flussi di percorrenza interna degli spazi che minimizzino le possibilità di 
incrocio; 
• posizionamento sul pavimento degli indicatori visivi per il distanziamento necessario in caso di 
attesa in fila  
• consumo del pasto al banco qualora la capienza dei refettori sia insufficiente a garantire il 
distanziamento o non sia possibile prevedere più turni intervallati da adeguata igienizzazione. 
 
 
  



3. Buone pratiche di igiene 
Verrà garantita la presenza di punti di distribuzione di gel  in ogni aula, ad ogni ingresso/ uscita di 
stanze ad alta frequentazione o ad ogni punto di possibile accesso ed interazione con i visitatori. 
Gli alunni verranno istruiti alla corretta igiene delle mani; infografiche e brochure informeranno 
circa le corrette abitudini igieniche. La pulizia delle mani avverrà in particolare in corrispondenza 
dell'ingresso, dell’uscita e dell'intervallo, prima e dopo la distribuzione e prelievo di fogli ed altro 
materiale didattico, prima e dopo il consumo di qualsiasi pasto. 
 
4. Uso di dispositivi 
Sono obbligatori:  
• Mascherina chirurgica per tutti i lavoratori, fornita dalla istituzione scolastica  
• Mascherina chirurgica o di comunità per tutti i visitatori e chiunque acceda all’ edificio 
scolastico a vario titolo, di propria dotazione  
• Mascherina chirurgica o di comunità per tutti gli alunni di età superiore ai 6 anni, di propria 
dotazione  se previsto dal Comitato Tecnico Scientifico Nazionale. 
Note specifiche:  
- Per gli alunni sotto i 6 anni non è previsto l’uso di mascherina 
- Per gli alunni con disabilità l’uso della mascherina è valutato nei casi specifici 
- Per i docenti e gli altri lavoratori che interagiscono con alunni sotto i 6 anni o con disabilità 
oltre alla mascherina possono essere anche previsti altri dispositivi quali visiera e guanti. 
 

5. Impegni dei docenti 
• controllo dell’utilizzo permanente della mascherina tra gli alunni disposti in fila durante 

l'accesso e l'uscita dai locali scolastici, durante gli spostamenti e ogni qualvolta si riduca la 
distanza interpersonale di un metro.  

• Sorveglianza di una  rigorosa igiene delle mani da parte degli studenti.  

• Smaltimento delle mascherine e dei guanti monouso negli appositi raccoglitori.  

• Divieto di accesso dei genitori e tutori agli spazi scolastici nella fase di ingresso e uscita 
(eccetto per casi specifici, documentati ed autorizzati dalla dirigenza).  

• Costante aerazione dell’aula didattica; in particolare, si ritiene necessaria l'aerazione non 
inferiore a 5/10 minuti ogni mezz’ora.   

• Igienizzazione dopo l’uso degli strumenti elettronici comuni (PC, tablet, periferiche, 
stampanti, penna ottica), se opportuno anche  nel cambio di ora  

• Il costante mantenimento  della distanza lateralmente fra gli studenti, tra le file successive di 
banchi, di 100 cm. Ogni banco e sedia deve rimanere posizionato all’interno di una traccia 
segnata con il nastro adesivo giallo e nero. In caso di deterioramento dello stesso, i docenti 
avranno cura di ripristinarlo. 

• Costante mantenimento della distanza  minima di 2 m tra la fila più vicina alla cattedra e la 
posizione dell'insegnante, tenendo anche conto di una distanza minima di 2 m in fase di 
colloquio presso la cattedra. Se tale distanza non può essere mantenuta, utilizzo permanente 
da parte di docente e studente della mascherina. 

 
    6. Intervalli 

  Privilegiare attività motoria e ludica all’aperto evitando assembramento tra i gruppi di studenti.    
  Qualora non siano disponibili spazi all'aperto o le condizioni atmosferiche non lo permettano,  

  le attività dinamiche nell’intervallo dovranno essere svolte in classe con l’utilizzo permanente  

  della  mascherina.  

Il pasto dell’intervallo dovrà essere consumato in modalità statica. In caso di movimento, lo 
studente deve indossare la mascherina   Durante la ricreazione negli spazi interni ed esterni, la 
promiscuità tra gruppi/ classi differenti dovrà essere evitata. 
 
 



7. Formazione e informazione 
E’ prevista apposita attività di formazione per docenti e personale ATA, svolta dall’RSPP,  
MISURE ORGANIZZATIVE  E LAYOUT DI  SICUREZZA COVID-19, articolata in n. 4 moduli di 
due ore da svolgersi in presenza nel mese di settembre/ottobre; per i genitori verrà svolta attività 
di informazione nel mese di settembre, mentre gli alunni verranno addestrati al corretto rispetto 
delle regole di prevenzione dal contagio nel corso della prima settimana di attività didattica anche 
ricorrendo al seguente materiale informativo: 
Per i bambini  
- “Leo e Giulia, un cartoon ideato dall’ospedale San Raffaele per spiegare il Covid-19 ai 
bambini” - https://www.youtube.com/watch?v=llP8H1bLaQw&disable_polymer=true  
- “Come lavarsi le mani” - https://www.youtube.com/watch?v=sxaZx8j8VJs  
- “Coronavirus, come spiegare il distanziamento sociale ai bambini” - 
https://www.youtube.com/watch?v=O3kMlCKzvK8  
Per i ragazzi  
- “Il coronavirus spiegato ai ragazzi” 
https://www.facebook.com/FocusJunior/videos/185653472757180/  
- “Le parole dell’epidemia” - https://urly.it/36z5x  
- “Come lavarsi le mani” - https://www.youtube.com/watch?v=gh9X4ENh6bE  
- “Come indossare, utilizzare, togliere e smaltire le mascherine nell’uso quotidiano” - 
https://urly.it/36z5t 
- “Come viaggiare in autobus” - https://www.tper.it/regole-laccesso-ai-mezzi 
- “Come comportarsi in treno” - https://youtu.be/G2ppwKvGqCM 

  
8. Pulizia e igienizzazione luoghi e attrezzature 
I collaboratori scolastici provvederanno a  svolgere quotidianamente le operazioni di pulizia  
secondo le indicazioni dell’ISS previste nella Circolare del Ministero della Salute “Indicazioni 
per l’attuazione di misure contenitive del contagio da SARS-CoV-2” attraverso procedure di 
igienizzazione  con detergenti disinfettanti e nebulizzazione di sanificanti non tossici quale il 
CITRONFORMIX (a base di alcool isopropilico e sali quaternari d’Ammonio -Benzalconio 
Cloruro-) : si invitano le famiglie a segnalare eventuali allergie dei propri figli a tali sostanze. 
Sarà assicurato un costante ed adeguato ricambio dell’aria. 
 
9. Organizzazione attività relativa all’’’’ amministrazione scolastica 
• Possibilità di segnalazione della propria condizione di salute nel rispetto dei vigenti principi di 
rispetto della privacy, con specifico riferimento alla comunicazione del proprio stato di salute al 
Medico Competente 
• Riduzione delle riunioni in presenza del personale 
• distanziamento sociale anche nelle  Sale Insegnanti. 
 
10. Educazione Fisica in sicurezza 
Anche per l’Educazione Fisica dovranno essere rispettati i tre criteri generali indicati dal CTS: 
distanziamento, protezione, pulizia. Per le attività di Educazione Fisica, qualora svolte al chiuso 
(es. palestre), dovrà essere garantita adeguata aerazione e un distanziamento interpersonale di 
almeno 2 metri (in analogia a quanto disciplinato nell’allegato 17 del DPCM 17 maggio 2020). 
Nelle prime fasi di riapertura delle scuole sono sconsigliati i giochi di squadra e gli sport di 
gruppo, mentre sono da privilegiare le attività fisiche sportive individuali che permettano il 
distanziamento fisico. 
Al fine di evitare assembramenti negli spogliatoi, gli studenti devono giungere a scuola con 
idoneo abbigliamento sportivo nel giorno della lezione di scienze motorie. E’ concesso il solo 
cambio della maglietta al termine della lezione che dovrà avvenire per piccoli gruppi autorizzati 
dal docente per evitare assembramenti 



L’ uso della mascherina - da non utilizzare durante l’attività motoria perché potrebbe impedire 
l’assunzione di una adeguata quantità di ossigeno - è da prevedersi per gli spostamenti e durante 
le fasi di attesa. Anche il cambio dell’abbigliamento deve evitare che si creino contatti, 
soprattutto tra le suole delle scarpe e gli abiti. Verrà assicurata l’aerazione e il ricambio d’aria 
degli ambienti e l’adeguata pulizia di spogliatoi ed attrezzi. 
 
11. Misure specifiche per la scuola dell’infanzia 
Verrà garantita la stabilità dei gruppi, l’unicità di rapporto tra le sezioni e gli adulti di riferimento 
a cui gli stessi sono affidati, il ricorso a vari punti di ingresso e di uscita, particolare attenzione 
alla pulizia approfondita e all’aerazione frequente.  
L’accesso alla struttura nella fase di ingresso e di uscita dovrà avvenire attraverso 
l’accompagnamento da parte di un solo genitore o di persona maggiorenne delegata dai genitori o 
da chi esercita la responsabilità genitoriale, nel rispetto delle regole generali di prevenzione dal 
contagio, incluso l’uso della mascherina durante tutta la permanenza all’interno del locale adibito 
al cambio del bambino. Non è consentito ai genitori l’accesso alle aule. 
Ai fini della prevenzione del contagio, dopo assenza per malattia superiore a 3 giorni, la 
riammissione nei servizi educativi/scuole dell’infanzia sarà consentita previa presentazione della 
idonea certificazione del Pediatra di Libera Scelta/medico di medicina generale attestante 
l’assenza di malattie infettive o diffusive e l’idoneità al reinserimento nella comunità educativa / 
scolastica.  
Tutto il personale e i bambini dovranno praticare frequentemente l’igiene delle mani, utilizzando 
acqua e sapone o soluzioni/gel a base alcolica e si favorirà l’acquisizione di corretti e rispettosi 
stili di comportamento, compatibilmente con l’età e con il loro grado di autonomia e 
consapevolezza,  come evitare di toccare gli occhi, il naso e la bocca con le mani, tossire o 
starnutire all’interno del gomito con il braccio piegato o di un fazzoletto, preferibilmente 
monouso, che poi deve essere immediatamente eliminato. Tutti gli ambienti, gli arredi e i 
materiali saranno opportunamente igienizzati e sarà garantito il ricambio frequente di aria. 
Verrà applicato quanto previsto nel Documento di indirizzo e orientamento per la ripresa delle 
attività in presenza dei servizi educativi e delle scuole dell’infanzia. 
 
12. Procedure da adottare in caso di alunno che presenti sintomatologia assimilabile al 
Covid 
Nel caso di un alunno che presenti sintomatologia da Covid- 19 si metteranno in atto le procedure 
previste dal Comitato Tecnico Scientifico e così sintetizzate nell’estratto del verbale del 03/07: 
“la persona interessata dovrà essere immediatamente isolata e dotata di mascherina chirurgica, e 
si dovrà provvedere al ritorno, quanto prima possibile, al proprio domicilio, per poi seguire il 
percorso già previsto dalla norma vigente per la gestione di qualsiasi caso sospetto. Per i casi 
confermati le azioni successive saranno definite dal Dipartimento di prevenzione territoriale 
competente, sia per le misure quarantenarie da adottare previste dalla norma sia per la 
riammissione a scuola secondo l’iter procedurale altrettanto chiaramente normato”. In caso di 
positività del soggetto a Covid 19, la famiglia deve comunicarlo al dirigente scolastico per le 
incombenze del caso 
In ogni plesso è stato individuato un locale per  l’isolamento di casi sospetti Covid ed è stata 
predisposta la presenza di adeguati dispositivi quali mascherine chirurgiche per l’alunno, 
mascherine FFP2, visiera e camice monouso per il personale ivi presente. 
Si allega al presente documento il prospetto di sintesi delle azioni da intraprendere in presenza di 
un alunno o di un operatore scolastico con sintomatologia (tratto dalle Indicazioni operative per 
la gestione di casi e focolai di SARS-CoV-2 nelle scuole e nei servizi educativi dell’infanzia 
pubblicate dall’ISS in data 21/08/2020). 
 
 
 



13. Referente scolastico anti-Covid 
In ogni plesso dell’Istituto Comprensivo di Fiano è stato individuato un Referente scolastico anti-
Covid incaricato di tenere i contatti con il dipartimento dell’Asl qualora si presenti un caso 
sospetto; tale referente inoltre svolgerà una sorveglianza speciale in caso di alunni con fragilità e 
segnalerà all’Asl l’eventuale numero elevato di assenze di alunni dovute presumibilmente al 
Covid. 
14. Patto di Corresponsabilità Educativa 
Esplicito e ripetuto da parte del Comitato Tecnico Scientifico  il “bisogno di una collaborazione 
attiva di studenti e famiglie nel contesto di una responsabilità condivisa e collettiva” e la 
chiamata alla corresponsabilità della comunità tutta nel fronteggiare la “grave crisi educativa” 
prodotta dall’epidemia Covid-19 . Si tratta dunque di un richiamo all’impegno comune di scuola, 
genitori e alunni a comportamenti secondo standard di diligenza, prudenza o perizia ricavati dalle 
regole di esperienza e dalle raccomandazioni scientifiche, al fine di scongiurare la diffusione del 
virus e l’esposizione a pericolo della salute della comunità scolastica.  
Ne consegue la necessità di integrazione del Patto educativo di Corresponsabilità con l’impegno 
delle famiglie ed esercenti la potestà genitoriale a garantire l’adeguato rispetto delle norme 
stabilite per lo svolgimento delle attività scolastiche.  
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Allegato 1: Schema riassuntivo 

Alunno con sintomatologia 
a scuola 

Operatore scolastico segnala a 
referente scolastico COVID-19

Referente Scolastico chiama i 
genitori.Alunno attende in area 

separata con mascherina chirurgica 
assistito da operatore scolastico con 

mascherina chirurgica

Pulire e disinfettare le superfici della 
stanza o area di isolamento dopo che 
l’alunno sintomatico è tornato a casa

Igenitori devono contattare il 
PLS/MMG per la valutazione clinica 

del caso

Il PLS/MMG richiede tempestivamente 
il test diagnostico e lo comunica al 

DdP

Il DdP provvede all’esecuzione del test 
diagnostico

Alunno con sintomatogia 
a casa

Alunno resta a casa 

I genitori devono informare il 
PLS/MMG

I genitori dello studente devono 
comunicare l’assenza scolastica per 

motivi di salute

Il PLS/MMG richiede tempestivamente 
il test diagnostico e lo comunica al 

DdP

Il DdP provvede all’esecuzione del 
test diagnostico

Operatore scolastico con 
sintomatologia a scuola

Assicurarsi che indossi mascherina 
chirurgica

Invito a tornare a casa e a consultare 
il MMG

Il MMG richiede tempestivamente il 
test diagnostico e lo comunica al DdP

Il DdP provvede all’esecuzione del 
test diagnostico

Operatore scolastico con 
sintomatologia a casa

Consulta il MMG

Comunica l’assenza dal lavoro per 
motivi di salute, con certificato medico

Il MMG richiede tempestivamente il 
test diagnostico e lo comunica al DdP

Il DdP provvede all’esecuzione del 
test diagnostico


